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Notre mission

Fondé en 1997, le GRIP (Groupe de recherche et d'intervention psychosociale) est un organisme qui agit en réduction des méfaits et
en prévention dans le but d'informer et dintervenir dans les milieux festifs, favorisant une expérience positive pour toutes
populations fréquentant les milieux festifs, tant populaires qu'underground, en offrant des services de proximité et du soutien dans
la région de Montréal et a travers le Québec.

Nos services consistent a eduquer et rendre disponible de l'information neutre, basée sur les données probantes, au sujet des
substances psychoactives (SPA), leurs effets, leurs risques ainsi que sur les manieres de les réduire ou den limiter les
conséquences.

Sur le terrain, nous tentons d'avoir une approche non-jugeante et inclusive, dans le but de favoriser I'ouverture et le sentiment de
confiance chez les participant-es, afin d'offrir du soutien et un accompagnement individualisé de qualité. Pour répondre aux besoins
des différents milieux, 'organisme déploie plusieurs services, soit la prévention et I'accompagnement psychosocial en milieu
festif, lintervention en contexte de violences a caractere sexuel, l'analyse de substance et l'offre de formations.

Nos valeurs

Engagement + Inclusion + Ouverture + Curiosité

Description

Les formations Grand public sont accessibles pour l'ensemble de la province et vous permettent de vous inscrire
individuellement et de participer en présence, a nos locaux a Montréal, ou bien virtuellement. Elles s'adressent aux
intervenant.e.s et aux professionnel.le.s des milieux communautaires, scolaires et institutionnels, aux étudiant.e.s au
postsecondaire et a toute personne qui désire approfondir ses connaissances.

Dans les prochaines pages, vous trouverez les différents sujets de formation dont il sera question, les dates ainsi qu'une

coute description de chacune d'entre elles. Vous trouverez également des informations sur les tarifs , les promotions et la
facon de s'inscrire.
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Qctob Effets des substances psychoactives, polyconsommation
CIOBTE et surdoses

DESCRIPTION: Cette formation vise a développer et approfondir les connaissances sur les substances psychoactives. Les
effets et risques possibles des drogues, selon leur catégories et sous-catégories d'appartenance, seront
étudiés. De plus, certains enjeux en lien avec les mélanges de substances et les surdoses y sont abordés.

OBJECTIFS: @ Apprendre les trois grandes catégories et les sept sous-catégories de substances
¢ Distinguer les effets des substances selon leur catégorie d'appartenance
¢ Reconnaitre les signes et symptdmes d'une surdose propre a chague catégorie de substances
¢ Se familiariser avec les effets possibles des mélanges de drogues et étre en mesure didentifier les

mélanges les plus a risque

HORAIRE*: Mercredi 9 octobre Hybrlde
*Présentiel: 12 places 13:00 a 16:00 3h
*Virtuel: 30 places ou LY

: A3
Mercredi 9 octobre

18:00 a 21:00

vovembre  Violences a caractere sexuel, consentement et
drogues

DESCRIPTIONS: Cette formation porte sur les violences a caractere sexuel (VACS) et sur le consentement sexuel. Ces deux
concepts y sont définis individuellement, puis examinés sous langle des milieux festifs et de la
consommation de substances psychoactives (SPA) qui peuvent avoir un impact sur ceux-ci. Finalement, les
meilleures pratiques de prévention des VACS, comment les reconnaitre et comment intervenir dans ce
contexte y sont abordees.

OBJECTIFS: Comprendre ce qu'est une violence a caractére sexuel et étre en mesure d'en nommer des exemples
Connaitre la définition du consentement sexuel et ses parametres
Comprendre I'impact de la consommation de SPA sur les VACS et le consentement

Reconnaitre une situation de VACS et pouvoir les prévenir ou intervenir dans ce contexte

HORAIRE*: Lundi 4 novembre Hybr| de
*Présentiel: 12 places 13:00 2 16:00 3h
B3

*Virtuel: 30 places
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Décembre  Usage de drogues en contexte de performance

DESCRIPTION - Leconcept de performance est central a plusieurs sphéres de vie. Parfois, des substances psychoactives sont
une stratégie employée afin de se sentir plus performant-e. L'objectif de cette formation est de lancer une
réflexion sur la place de la performance de nos sociétés et de définir les concepts entourant l'usage des
drogues en contexte de performance (académique, sportive, sexuelle et sociale). Les substances les plus
communément utilisées, selon le contexte de performance, y sont abordées ainsi que des conseils de
réduction des risques adapteés.

APRES ¢ Reconnaitrez les différents contextes de performance ainsi que les motifs pouvant influencer la
CETTE consommation a cette fin
FORMATION ¢ Connaitrez les différentes substances psychoactives (SPA) associées a la performance ainsi que leurs
VOUS... effets et risques
¢ Serez outillé pour intervenir aupres de personne faisant usage de drogues en contexte de perfromance en
cohérence avec les valeurs de votre milieu

@ Aurez entamé une réflexion plus profonde sur la place de la performance dans notre société

HORAIRE*: Mardi 10 décembre Hyb ride
*Présentiel- 12 places 9:00 212:00 “ 3h

*Virtuel: 30 places
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120,00 $

*Prix par personne par formation

Modes de paiements

. Cartes de credit
Rendez-vous sur notre boutique en ligne pour

I'achat d'une ou de plusieurs formations. "‘ Virement interac

q Cheque




